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【概略】安藤 美智子（あんどう みちこ） 

株式会社ビズ・ナビ＆カンパニー HRD アドバイザー 

 

産業能率大学経営学部経営学科卒業 

キャリアコンサルタント、ワーク・ライフバランス（働き方見直し）コンサルタント 

産業カウンセラー協会 認定カウンセラー・認定講師・キャリアコンサルタント講座トレーナー 

日本経営協会講師 大分県立工科短期大学校・私立大学非常勤講師 

学校法人麻生塾・株式会社キャリアサポート講師・北九州サポートステーション非常勤講師  

学校法人電子開発学園 九州ＫＣＳ福岡情報専門学校、ＫＣＳ北九州情報専門学校 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ 

 

【職歴】 

201６年 4 月 株式会社ビズ・ナビ＆カンパニー HRD アドバイザーとして登録 

2011 年４月から(株)インフィニットマインド人材開発事業部部長 

2009 年 9月から 2011 年 4 月まで 

・㈱えいすう総研嘱託・新規事業に携わる。新人研修担当。社員カウンセリング 

2008 年 8月～2015年 3 月まで 

(株)人間性脳科学研究所 澤口俊之先生の元で、発達障害（保護者同伴）のカウンセリングアシスタ

ントを経験する。 

2007 年 4月から 2011 年 3 月まで(株)インフィニットマインド顧問。 

2006 年～現在に至る 一般社団法人 日本経営協会講師 

2006 年 4月から 2009 年５月まで ㈱パワーキッズ指導部統括部長 

2000 年～2006 年まで（兼務）株式会社日本速脳速読協会 取締役 

1997 年 4月～2006年 3 月まで 会社設立から関わる。株式会社インフィニットマインド 取締役  

1987 年～1989 年まで 株式会社ウィングス 

・宝石、アクセサリー輸入雑貨バイヤー、販売、商品開発（タイ、韓国など） 

1981 年～1984 年株式会社ミッドパシフィック / ハワイ、東南アジア地区現地手配業務 

1980 年 4月～1981年株式会社国際ユーアイツアー 

・ノースウェスト航空現地手配業務、UTA フランス航空ニューカレドニア手配業務、添乗員 
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＜研修テーマ＞ 

キャリア系 

「女性リーダー育成研修」、「キャリア開発」、「キャリアデザイン研修」 

 

メンタル系  

「ハラスメント（パワハラ・セクハラ他）研修」、「ストレスマネジメント研修」、「アンガーマネジ

メント研修」、「メンタルヘルス研修（ラインケアー、セルフケアー）」 

 

コーチング・コミュニケーション系 

ＮＬＰ・心理学（交流分析、認知行動療法、行動心理学他）脳科学、マインドフルネスを取り入れた「コ

ーチング研修」・「自己認識、自己管理を高めるためのコミュニケーション研修」、「人間関係を良く

するためのコミュニケーション研修」、「傾聴研修」、「ファシリテーション研修」 

 

自己啓発系 

「モチベーションコントロール研修」、「マインドセットでキャリアアップ研修」、「脳力開発研修」、

「タイムマネジメント研修」「ＴＡを活用したタイムマネジメント」、「成果を出すために必要な思考

と行動」、「速読研修」、「速読を活用したタイムマネジメント』研修、「社会人基礎力研修」 

 

ビジネス系 

「イクボス研修」、「女性部下・若年者部下指導：マネジメント・コミュニケーション研修」、 

「セルフマネジメント」、「初級マネジメント研修」、「職員満足から顧客満足研修 ＥＳからＣＳへ」、 

「新人研修」、「基本動作研修」、「クレーム応対研修」、「ビジネスマナー研修」 他。 
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＜研修実績＞ 

企業／  

㈱吉兆 複合型サービスふきのはなれ、㈱九電ビジネスフロント、㈱九電工、㈱全国賃貸管理サポートセンタ

ー、南日本酪農協同㈱、佐伯建設㈱、九電ユニオン九州ＮＥＣ Ｃ＆Ｃシステム、福岡地所㈱、㈱大藪組、

九電ユニオン、佐伯建設㈱、凸版印刷㈱、如水庵、㈱へいせい、㈱フラウ、西日本高速サービス道路サ

ービス九州（株）、㈱全国賃貸管理サポートセンター、南酪農協同㈱、㈱クックチャムプラスシー、鋼

板工業(株)、港湾空港総合技術センター、福岡銀行フィナンシャルグループ、 日本電気（株）九州支社、

三菱重工エンジニアリング(株)、コープおきなわ、九州総合サービス(株)、 ヤマエ久野(株)、ＫＣカード

(株)、福岡空港ビルディング(株)、福岡空港商事(株)、 西部ガスエネルギー(株)、西部ガス(株)、㈱ゼン

リン（株）全教研、鈴鹿えいすう 他、 

 

行政・自治体・銀行・病院など／  

春日市役所、合志市役所、西合志市役所、沖縄市役所、鹿児島市役所、福岡法務局、福岡ひびき信用金庫、

大分県 商工労働部、福岡市西区役所、熊本市役所、福岡国税局、福岡県市町村職員研修所、国土交通省 

国土地理院 九州地方測量部、福岡県若年者女性研修事業、「いただきます」食育地産地消プランナー

育成事業、福岡市東区役所、久留米税務署、甘木国税局、福岡市教育委員会、福岡市経済振興局、岡山

市役所、鳥栖市役所、 糸島市役所、佐賀県雇用能力開発機構、レディス門司、福岡県子育て女性就職支

援事業、 福岡県農業人材確保支援事業、北九州市新卒未就職者支援事業、佐賀銀行、福岡シティ銀行、

長崎三菱信用金庫、社団医療法人財団 白十字会、他  

   

学校・各種団体／  

大分県立工科短期大学校、福岡県立ひびき高等学校、福岡工業大学、独立行政法人雇用支援機構 九州

職業能力開発大学校、ＫＣＳ北九州専門学校、ＫＣＳ福岡専門学校、国民健康保険団体連合会、農業共

済筑豊、ＪＡ福岡市、ＪＡ福岡信連、 ＪＡ福岡中央会、ＪＡ糸島、ＪＡ福岡みやこ、ＪＡ筑前朝倉、Ｊ

Ａ福岡豊築、ＪＡ筑紫、北九州パレス、荒尾市図書館、曽於市立図書館、北新宿図書館、福岡県若年者

支援・中高年者就職支援事業、福岡県子育て女性就職支援センター、 全講教青年部会、政労連福岡、他  
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